IL PROGRAMMA INNOPARK _./

COACHING INDIVIDUALE InnoPark

Svizzera SA

Nelle sessioni di coaching, si riflette sui risulati del suo portfolio di carriera con i nostri esperti. Inoltre, migliorera la
sua strategia di candidatura ricevendo consigli e spunti alle sue domande relative ai suoi obiettivi personali o di atti-
vita a progetto.

PERSONAL COACHING

COACHING PERSONALE A che punto sono

1. MESE - Pregi e difetti
Analisi della personalita, mindset, valori

Con New Work Competence

EMPLOYABILITY COACHING

Ottimizzazione del dossier di candidatura
sessioni in base alle esigenze - lI'suo reinserimento nel mercato del lavoro
individuali - Preparazione al colloquio di lavoro

EMPLOYABILITY COACHING

PROJECT COACHING PROJECT COACHING

Consulenza e supporto personale per il progetto
Accompagnamento nella gestione e conduzione

DAL

2. MESE sessioni in base alle esigenze

Il vostro rientro

individuali del progetto

SITUATIONAL COACHING SITUATIONAL COACHING

Domande e spunti in relazione ai suoi obiettivi
personali

Cambiamenti e nuove prospettive

sessioni in base alle esigenze
individuali

= Input e spunti preziosi da parte di esperti per scoprire nuove prospettive



